
Mise Ä jour :29/09/2011

CALENDRIER LIGUE RHONE ALPES PREVISIONNEL 2011 NÄ20
2011 Septembre 2011 Octobre 2011 Novembre 2011 DÄcembre

Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche

1 2 3 4 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4

C O N F  D E S  40 ANS

P R E S I D E N T S MOINS
5 6 7 8 9 10 11 10 11 12 13 14 15 16 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11

RENTREE

SCOLAIRE

VETER

12 13 14 15 16 17 18 17 18 19 20 21 22 23 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18

VETER VETER

19 20 21 22 23 24 25 24 25 26 27 28 29 30 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25

PASSAGE 

VETER
HEURE D'HIVER

26 27 28 29 30 1 2 31 28 29 30 26 27 28 29 30 31 1

France 1ere Div IND ET PAR EQ.

France 2Div IND

France 2D
Equipes

DEPT IND JUN 

RHONE ALPES 
EQ CAD  (LAMOTTE) 

(73)

CIRCUIT  RHONE ALPES 
CAD CORBAS (69) 

CIRCUIT
RHONE ALPES 

CAD  FONTAINE (38)

CIRCUIT  RHONE ALPES 
CAD RUMILLY (74)  

CIRCUIT RHONE ALPES 
CAD

ST JEAN DE MAURIENNE 
(73)

CIRCUIT  RHONE 
ALPES 

MIN  RUMILLY (74)  

CIRCUIT RHONE ALPES
MIN  LAMOTTE (73) 

CIRCUIT RHONE ALPES
MIN GIERES (38)

CIRCUIT RHONE ALPES 
MIN  CHARVIEU (69)

CIRCUIT RHONE 
ALPES MIN 

LIMONEST  ST 

DEPT EQ MIN 

STAGE 
ARBITRAGE

RHONE ALPES
( LYON)

FETE DU JUDO

S.N.RhÄne
Alpes  LYON

STAGE CAD 
La Roche/F

STAGE  MIN 
REGIONAL 

VOIRON

ACAD 
UNSS 
CAD 

LYON

ACAD
UNSS CAD 
GRENOBLE

RHONE ALPES
EQ. SEN  ( LYON)

SHIAI  1Ä 2Ä 3Ä DAN
(LYON)

SHIAI 1Ä 2Ä 3ÄDAN
( BOURG DE PEAGE)

KATA  1Ä 2Ä
7 COMITES

(3Ä 4Ä Å LYON)

STAGE JUGES
EXPRES TECH

(LYON)

GRADES
EXPRES TECH

UV2 3 4 de 1 Å 4 DAN
LYON

KATA  1Ä 2Ä
(LYON)

POSITIONNEMENT
CQP

KATA AS AC
JUDO

FORMATION
PEDA,ENVIRO,KATA

FORMATION
KATA,TAÇSO,JUDO

FORMATION
TAÇSO,JUJITSU,JUDO

CULTURE

FORMATION
TAÇSO,JUDO,KATA

FORMATION ANAT,
ENVIRO,JUDO,CULTURE

FORMATION
KATA,PEDA

FORMATION
TAÇSO,JUDO,JUJITSU

FORMATION
KATA,JUDO,GEÇKO

FORMATION
PEDA

CUFE   IJ

STAGE JU JITSU
R ALPES ROMAN(26)

STAGE  RHONE ALPES KATA
HARMONISATION

(LYON)

AssemblÉe GÉnÉrale
R.ALPES 

(CHAMBERY)

ANIMA
TION 

HANDI 
SPORT 
LYON

OPEN  R ALPES  JU JITSU
THURINS (69)

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT

(LYON)

TOURNOI IND  LABEL "B"
JUN SEN MASC FEM

FONTAINE (38)

ACAD 
FFSU
IND 

LYON

RHONE ALPES 
EQ JUN  (LAMOTTE) 

(73)

FORMATION
TAÇSO,JUDO,CLUTURE

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT

(LYON)

TOURNOI IND  
JUN MASC FEM

TOURNON SUR RHONE 
(26)



Mise Ä jour :29/09/2011

CALENDRIER LIGUE RHONE ALPES PREVISIONNEL 2012 NÄ20
2012 Avril

Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche

2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 1 2 3 4 2 3 4 5 6 7 8

VETER

9 10 11 12 13 14 15 6 7 8 9 10 11 12 5 6 7 8 9 10 11 9 10 11 12 13 14 15

PAQUES

VETER VETER

16 17 18 19 20 21 22 13 14 15 16 17 18 19 12 13 14 15 16 17 18 16 17 18 19 20 21 22

VETER

23 24 25 26 27 28 29 20 21 22 23 24 25 26 19 20 21 22 23 24 25 23 24 25 26 27 28 29

Juniors 

Juniors 

Juniors 

PASSAGE HEURE D'ÄTÄ

30 31 27 28 29 26 27 28 29 30 31 1 30

PENTECOTE

2012 Janvier 2012 Fevrier 2012 Mars

T.P.I.F

FRANCE  IND CAD

1/2 F INALE IND CAD 
( HORS REGION)

1/2 Finales JUNIORS  VALENCE (26-06)

Assemblée Générale FFJDA

France EQ JUN

CT LES MENUIRES

FRANCE IND  JUNIORS

France UNSS 
Cadet(te)s  

RHONE ALPES 
IND JUN  SASSENAGE 

(38)
1° DIV RHONE ALPES

IND SEN  RUMILLY 
(74)

DEPT IND SEN 1°D

STAGE
FORMA

TION 
CT 

RHONE 
ALPES

VOEUX  RHONE ALPES

JUDO
FEMININ

(LYON)

DEPT  IND CAD

FFSU
1°DIV

POITIERS?

CIRCUIT  RHONE ALPES 
CAD  ST DENIS (01)

CIRCUIT 
RHONE ALPES 

CAD  Gde CROIX (42)

CIRCUIT  RHONE ALPES 
CAD ROMAN (26_07)

RHONE ALPES IND MIN/BENJ  (LYON)

RHONE ALPES IND MIN/BENJ(GRENOBLE)

CIRCUIT
RHONE ALPES

MIN  Gde CROIX (42)

CIRCUIT RHONE ALPES
MIN ROMAN  (26_07)

CIRCUIT  RHONE ALPES 
MIN GRENOBLE (38)

DEPT IND  MIN/BENJ

RHONE ALPES 
EQ MIN (LYON)

OPEN NE WAZA
SASSENAGE (38)

STAGE INTER DEPT  MIN 
CAD 1 (LA ROCHE)

STAGE MARSEILLE 
JUN CAD

1/2 F  CADET(TE)S
RHONE ALPES 

GIERES (38)

STAGE I . LIGUE  
MIN

CEYRAT???

STAGE   R ALPES  SEN 

SHIAI 1° 2° 3° DAN
(LYON)

SHIAI 1° 2° 3° DAN
ALBERTVILLE (73)

KATA 
1° 2° 3° 4°

(BOURG DE PEAGE)

KATA  1° 2°
3° 4° AOSTE (38)

STAGE IJ    CUFE

STAGE  
DETECTION  

POLE ESPOIR 
RHONE ALPES
VOIRON (38)FORMATION

JUJITSU,ENVIRO,ANAT,
CULTURE HISTORIQUE

FORMATION
TAÏSO,JUJITSU,KATA

FORMATION
PEDA,JUDO

GEÏKO

FORMATION 
KATA,GEÏKO

PREPA 1° DAN

FORMATION
PEDA,JUDO

FORMATION
JUDO,GEÏKO,ANAT,

ENVIRO.

FORMATION
PEDA,JUDO,

CULTURE

JOURNEE CN
Cpe KATA 

RHONE ALPES
(LYON)FORMATION

JUDO,CULTURE

VOEUX  FFJDA

STAGE  JU JITSU
R ALPES (LYON)

STAGE  RHONE ALPES 
KATA BOURG DE PEAGE 

(26-07)

STAGE  RHONE ALPES 
KATA

(LYON)

STAGE  JU JITSU R ALPES
CLAIX (38)

OPEN JU JITSU R ALPES
CLAIX (38)

CHALLEN
GE

R ALPES 
SPORT

ADAPTE 
(LYON)

OPEN JU JITSU R ALPES
LYON GERLAND (69)

OPEN JU JITSU  R 
ALPES 

DOJO ANCHIN (LYON)

OPEN JU JITSU R ALPES 
LYON DOJO OLYMPIQUE 

(69) 

FFSU
2°DIV 

ET KYU 
??

R ALPES
IND
FFSU

GRENOBLE
??

R ALPES
EQ  AS
FFSU

(LYON) 

France EQ  CAD

FORMATION
KATA,JUJITSU

FORMATION
KATA,TAÏSO,JUDO

FORMATION
PEDA,ANAT,ENVIRO.

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT

(LYON)

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT

(LYON)

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT

(LYON)

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT
(LYON)

EQ UIPES INTERDEPARTEMENT 
BENJ MIN (Hte SAVOIE) 

STAGE IJ    CUFE

ACAD 
UNSS 
BENJ 
MIN 

FORMATION
JUDO 

PERSONEE
HANDICAP

(26-07)

FORMATION
JUDO PERSONEE

HANDICAP
(26-07)



Mise Ä jour :29/09/2011

CALENDRIER LIGUE RHONE ALPES PREVISIONNEL 2012 NÄ20
2012 Mai 2012 Juin 2012 Juillet 2012 Aout

Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche Lun Mar Mer Jeu Ven Samedi Dimanche

1 2 3 4 5 6 1 2 3 2 3 4 5 6 7 8 30 31 1 2 3 4 5
-57  KG 
-73 KG

-63  KG
-81 KG

-70  KG 
90 KG

-78  KG 
100 KG

'+78  
+100 KG

7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10 9 10 11 12 13 14 15 6 7 8 9 10 11 12

14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17 16 17 18 19 20 21 22 13 14 15 16 17 18 19

ASCENSION

VETER VETER

21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24 23 24 25 26 27 28 29 20 21 22 23 24 25 26
-48  KG 
-60 KG

-52  KG 
-66 KG

28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 1 27 28 29 30 31

PENTECOTE

1/2 Finales 1ere Division  (FOS)

JEUX  
OLYMPIQUES
( LONDRES)

Coupe Europe 
Ind. Jun (Lyon)

ZONE  IND MIN (MEZE)

Coupe de France 3D et Entreprises

Chpt Rhone Alpes 
ENTREPRISE  (LYON)

CRITERIUM  DEPT  IND CAD

CIRCUITRHONE 
ALPES 
MIN  

MEXIMIEUX(01)

Criterium  IND CAD

STAGE  POLE ESPOIR 
RHONE ALPES  (La Roche)

STAGE RENTREE 
POLE ESPOIR 
RHONE ALPES 

SHIAI
1° 2° 3°DAN 

4° DAN  MASCULINS
(LYON)

SHIAI 1° 2° 3° DAN
RUMILLY (74)

GRADES EXPRES TECH
UV2 3 4 1 à 4 DAN

(LYON)

KATA  1° 2° 3° 4°
RUMILLY

FORMATION  
EVALUATION

Stage  
International
Juniors (Lyon)

Coupe DEPT IND SEN 

STAGE  JU JITSU
R ALPES (74)????

Assemblée 
Générale  RHONE 

ALPES ????

RENCONTR
E SPORT 

HADAPTE
TOURNON

(26-07)

CHAMPINNAT ET 
CRITERIUM

R ALPES  JU JITSU
(LA ROCHE/FORON) (74)

Coupe France  IND CAD

Coupe Rhone Alpes 
IND SEN 2° DIV  (LYON)

FORMATION
KATA,JUDO,CULTURE

FORMATION
TAÏSO,JUDO,KATA

FORMATION
PEDA, BILAN 
FORMATION

FORMATION 
RATTRAPAGE 
EVALUATION 

JEUX  OLYMPIQUES
( LONDRES)

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT
(LYON)

ENTRAIN.
R ALPES  
JU JITSU
COMBAT
(LYON)

STAGE
FORMA

TION 
CT 

RHONE 
ALPES


