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Benjamin(e)s
• CIRCUIT1 >> 16/10/11 VALLEIRY
• CIRCUIT2 >> 19/11/11 LA ROCHE SUR FORON (� valider)

• CIRCUIT3 >> 04/12/11 ANNEMASSE
• CIRCUIT4 >> 15/01/12 RUMILLY
• CIRCUIT5 >> 11/03/12 CLUSES

Seront retenus les trois meilleurs r�sultats pour le classement final

• LIGUE >> 28/04/12 GRENOBLE (sur s�lection)

• EQUIPES FILLES & GARCONS >> 22/01/12 MEYTHET
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Minimes
• Animations d�partementales :  

Tournoi n�1 VALLEIRY  16/10/2011, Tournoi n�2 Annemasse  04/12/2011, Tournoi n�3 CLUSES  11/03/2012
• DEPART >> 31/03/12 SALLANCHES (74)
• LIGUE >> 29/04/12 GRENOBLE (38) (sur s�lection)  
• ZONE >> 26/05/12 LANGUEDOC ROUSSILON (sur s�lection)

CIRCUIT REGIONAL
Le circuit r�gional servira de support � la commission de s�lection pour rep�cher les 3 ou 4 judokas non s�lectionn�s par le championnat R�gional. 
La commission de s�lection de la Ligue Rh�ne‐Alpes aura � charge d’�tudier pr�cis�ment  l’ensemble des r�sultats des deux championnats Rh�ne 
Alpes (Grenoble et Lyon) ainsi que du classement du circuit afin d’�tablir la s�lection la plus juste possible.

• CIRCUIT 1 >> 6/11/11 RUMILLY (74)
• CIRCUIT 2 >> 13/11/11 CHARVIEU CHAVAGNIEU (69)
• CIRCUIT 3 >> 27/11/11 LA MOTTE SERVOLEX (73)
• CIRCUIT 4 >> 04/12/11 SAINT DIDIER AU MONT D’OR(69)
• CIRCUIT 5 >> 11/12/11 GIERES (38)
• CIRCUIT 6 >> 07/01/12 ROMANS (26)
• CIRCUIT 7 >> 12/02/12 GRENOBLE (38)
• CIRCUIT 8 >> 14/04/12 GRAND CROIX (42)
• CIRCUIT 9 >> 08/05/12 MEXIMIEUX (01)

• EQUIPES DEPART >> 17/12/11 MEYTHET (74)  EQUIPES LIGUE >> 29/01/12 LYON

Ce document est susceptible d’�tre modifi� en cours de saison, merci de v�rifier sur le site du d�partement



Cadet(te)s
SELECTION CHAMPIONNAT DE FRANCE
• DEPART >> 14/01/12 RUMILLY
• � FINALE HORS LIGUE >> 11-12/02/12
• � FINALE LIGUE >> 03-04/03/12 GIERES (38)
• NATIONAL >> 31/03/12

SELECTION COUPE ET CRITERIUM NATIONAL
Le circuit r�gional servira de support � la commission de s�lection pour s�lectionn�s 7 judokas de chaque cat�gorie de poids � la coupe 
nationale.  Le mieux class� de chaque cat�gorie du d�partement, non s�lectionn� � la coupe nationale ou le vainqueur du crit�rium 
d�partemental sera s�lectionn� au crit�rium national. 

Crit�rium d�partemental : samedi 12 mai 2012

• CIRCUIT 1 >> 23/10/11 FONTAINE (38)   /   CIRCUIT 2 >> 05/11/11 RUMILLY (74)
• CIRCUIT 3 >> 06/11/11 CORBAS (69)      /   CIRCUIT 4 >> 10/12/11 LA MOTTE (73)
• CIRCUIT 5 >> 08/01/12 ROMANS (26)  /  CIRCUIT 6 >>  26/02/12 SAINT DENIS (01)
• CIRCUIT 7 >> 14/04/12 GRAND CROIX (42)

• EQUIPES DEPART >>      
• EQUIPES LIGUE >> 26/11/11 LA MOTTE SERVOLEX (73)  
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Juniors

• DEPART >> 17/12/11 MEYTHET
• LIGUE >> 22/01/12 SASSENAGE (sur s�lection)

• ZONE >> 10/03/12 VALENCE (sur s�lection)

• FRANCE >> 07/04/12 (sur s�lection)

• EQUIPES LIGUE >> 26/11/11 LA MOTTE SERVOLEX (73)  
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Seniors
• DEPART 1�re DIV >> 14/01/12 RUMILLY
• LIGUE 1�re DIV >> 21/04/12 (sur s�lection) 

• ZONE 1�re DIV >>06/05/12 (sur s�lection) 

• France 1�re DIV >> NOVEMBRE 2012 (sur s�lection) 

• DEPART 2 & 3�me DIV >> 12/05/12 LA ROCHE
• LIGUE 2�me & 3�me DIV >> 09 & 10/06/12 LYON (sur s�lection) 

• France 2�me DIV>> OCTOBRE 2012 (sur s�lection) 

• France 3�me DIV >> 16/06/12 (sur s�lection) 

• EQUIPES LIGUE >> 02/10/11 LYON (69)
• EQUIPES NATIONALE >> 30/10/11 (sur s�lection)  
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RECAPITULATIF DES ACTIVITES RHONE-ALPES

1. JU-JITSU
2. KATA

3. PASSAGE DE GRADES
4. ARBITRAGE
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Jujitsu Stages

• Stages d�partementaux   la Roche/Foron
Stage jujitsu NÄ1 : le 15 oct. 16H/18H30

Stage jujitsu NÄ2 : le 03 d�c. 13H/15H30

Stage jujitsu NÄ3 : le 17 mars 16H/18H30 

Stage jujitsu NÄ4 : le 19 mai 13H/15H30 

• Stages r�gionaux
1. Samedi  05/11/11  �  ROMANS
2. Samedi  21/01/12  �  LYON
3. Samedi  04/02/12  �  CLAIX
4. Samedi  26/05/12  �  LA ROCHE/FORON
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JUJITSU COMPETITION
Circuit open national sÅlectif pour la phase national

• 29 Octobre   >>  Aquitaine  - Open Jujitsu de Dax
• 17 D�cembre  >>  Comit� Nord  - Open Jujitsu du Comit� Nord
• 21 Janvier  >>  TBO  - Open international d’Orl�ans
• 18 F�vrier  >>  PACA  - Open Jujitsu de Marseille
• 17 Mars  >>  Pays de la Loire   - Open Jujitsu d’Angers
• 28/29 Avril  >>  Open international Paris IDF

SAMEDI 5 MAI 2012
Coupe RHONE ALPES INDIVIDUEL JUJITSU Ç JUNIORS/SENIORS É  (Ñ valider)
CritÅrium RHONE ALPES  JUDO-JUJITSU EXPRESSION TECHNIQUE  (Marron/noire)

SAMEDI 2 JUIN 2012
Coupe de France INDIVIDUEL JUJITSU Ç JUNIORS/SENIORS É
Championnat de France JUDO-JUJITSU EXPRESSION TECHNIQUE

Tournois de prÅparation expression technique et combats
05/11/11 THURINS (69)
04/02/12 CLAIX (38)
18/02/12 LYON (69)
10/03/12 LYON (69)
28/04/12 LYON (69)
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KATA
• �cole Kata d�partementale (la Roche/Foron)

Stage kata NÄ1 : le 15 oct. 16H/18H30 >> Nage No Kata 
Stage kata NÄ2 : le 03 d�c. 13H/15H30 >>  Nage No Kata  +  Kime no kata 
Stage kata NÄ3 : le 17 mars 16H/18H30 >>  Nage No Kata + Gonosen 
Stage kata NÄ4 : le 19 mai 13H/15H30 >> Nage No Kata + Ju no kata 
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• Stages KATA rÅgionaux  (enseignants, assistants club, CFEB…)

1. SAMEDI 08/10/11 LYON (69) (stage harmonisation)

2. SAMEDI 11/02/12 (26)
3. DIMANCHE 18/03/12 LYON (69)

• KATA SPORTIF COUPE KATA  03/03/12  LYON (69)



PASSAGES DE GRADE
• Passages 1er et 2Öme Dan

1. SAMEDI 29/10/11 (38, 01, [(26) VENDREDI 28/10/11], 42, [(69) DIMANCHE 30/10/11], 73, 74)
Dojo de Bonneville, 66 avenue de Staufen 74130  � 14H30

1. DIMANCHE 11/12/11 (69)
2. DIMANCHE 29/01/12 (26) 
3. DIMANCHE 18/03/12 (38)
4. DIMANCHE 17/06/12 (74)

• Passages 3Öme et 4Öme Dan
1. DIMANCHE 30/10/11 (69)
2. DIMANCHE 29/01/12 (26)
3. DIMANCHE 18/03/12 (38)
4. DIMANCHE 17/06/12 (74)

• Grades Expression Technique 1er, 2Öme, 3Öme & 4Öme Dan
1. DIMANCHE 11/12/11 (69) UV N�2, N�3, N�4
2. SAMEDI 16/06/12 (69) UV N�2, N�3, N�4

• SHIAI
1. DIMANCHE 20/11/11 (26 & 69) 1er, 2Öme & 3Öme Dan
2. DIMANCHE 28/01/12 LYON (69) 1er, 2Öme & 3Öme Dan
3. DIMANCHE 18/03/12 (73) 1er, 2Öme & 3Öme Dan
4. SAMEDI 16/06/12 (74) 1er, 2Öme & 3Öme Dan  RUMILLY
5. DIMANCHE 17/06/12 (69) 1er, 2Öme, 3Öme - 4Öme Dan masculins uniquement
6. 5 Passages sur Paris INJ 4e dan f�minin uniquement

Attention les modalitÅs de passages de grades et kata ont changÅ voir textes officiels
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ARBITRAGE et CS 

• Stages rÅgional le 1 oct. 9H/17H � LYON (� partir de F2)

• �cole d’arbitrage d�partementale (la Roche/Foron)

Stage Arbitre et CS   NÄ1 : le 15 oct. 13H/15H30

Stage Arbitre et CS   NÄ2 : le 03 d�c. 16H/18H30

Stage Arbitre et CS   NÄ3 : le 17 mars 13H/15H30

Stage Arbitre et CS   NÄ4 : le 19 mai 16H/18H30 
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Retrouvez les mises � jour du calendrier et toutes les informations sportives 
sur le site internet du Comit� Haute-Savoie Judo:

http://www.judohautesavoie.com/

Pour contacter le Comit� Haute-Savoie Judo

Le Pr�sident : Ludovic Gosselin
lgosselinjudo74@yahoo.fr

Adresse postale : 5 avenue Ermitage - 74200  THONON LES BAINS

Le conseiller technique d�partemental :  Marc Tullio
Marc.tullio@orange.fr

Adresse postale : 
Dojo d�partemental - complexe sportif Labrunie

990 avenue de la Lib�ration – 74800 la Roche sur Foron

http://www.judohautesavoie.com/

